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تحيّة إلى الأقل الكرام 
تَعَلُمٌ القراءة هُوَ واحدٌ من أَهَم إِنْجِازَاتَ 1 الي إن هَدَفَ سلسلة كُتُبِ نادي الْقُرَاء هُوّ 


موه 


مساعدَة 0 


0 هذه ه بَعضٌ الافتراحات التي تساعدٌ 0 قَبلَ القراءة وَأَتْنَاءَها وَبَعْدَها: 


قَيْلَ القراءة 
#أنْظروا إتَى الغلاف وَالصُوَرٍ وَدَعُوا أولادَكمْ يَتََفَعونَ ما يُمْكِنُ أن يَكونَ فَحْوَى الْقصّة. 
#اقرَأوا القصّة على أؤلادكم. 
شَجعوا ودع على سام يبام لطي بات 
* رَدّدوا القراءة مَعَ أؤلادكم عبر قراءة السّطْر ألا وَدَعْوة أولادكُمٌ إلى قراءته من بَ 


أشنا الوا 


© صاهموا في تَحُويل عَميّه اْقراءة إلى تسلية لأولادكم عبر القراءة مع الْكَثير من التَعْبِير وَكَأنَكُمْ 


تَؤَدُونَ دوراً تمثيلياً. 


بَعْدَ القراءة 
* دَعنوا أَوْلادَكُمَ يَ - 


* شَّجّعوا أَوْلادَكُم على : 
ون لحي العانهم المقخمدر راق واه تي و اله 


* تَحَدَثوا عن 


ورف ا 


القصّة 5 ار هر 


َم أن َسْتمتعُوَا نتم 6 بهذا الُكتاب. 


الرّجالَ وَالَجِبل 


2 ب ف 6 لض كاك َه لصفي 


يليا تنصفا في الأجاء 500 


2 


كانا يرَيانِ الثم والصّكُورَ تُحيطُ بهما مِنْ كُلَّ جانب. إنها ' 


ع ده 


أَرْضنٌ لا ينمو قيها أي شَيْءِ ولا يَعيشن فيها أحَد. 


اك الرَجلين لَم يُعيرا الْأَمْرَ اهتماماء ولَم يَكتَرِا للبرد 
القارس أي الرياح العاتية» فَقَدْ 2 أعتنهما لفون ال 


ذروة الجبل. 


هد اعم 


إِنّهُ جيل إفرست. هى أَعلّى جبل في الْعالَم بارتفاع 5٠‏ 


ب ات صا ها 0 


جيل تن افق شَديدٌ الارتفاع, إن يَعتير المكان الأَككْرٌ 
3 قّ الْعالم عَلَى مَدارٍ السنّة, كيت إن التلج وَالْجلِيدَ لا 
يُذُوبان عَلَى الإطلاق في هذا المكان. ويْقَعٌ جبل إفرست في 
قارّة آسْيا ضمن سلْسلَة جبال مَمَلاياء وهي كَلمةٌ تعن «مَوْطنَ 
الشلّج». 


هذان الرّجَلان فم من متَسَلقي الجبالء أحد هما فو[ موت 


هيلاري والْآحَر هى تنيزينغ تُورغاي. إن العام 1557م وهما 


يَرْغَبانِ في أَنْ يَكُونا أَوَلَ مَنْ يَنْجَح في الْوَصُو ل إِلَى قمّة 
إفرست. وَقَد جرت في السَابق عَشْرٌ مُحاولات لبلُوغ القمّة ولّم 
تج أن ماوق كفا فق ملعا مهن تملك ناكم 
واخْتقى اثنان منهم قرب القمّة لم يُعَقّر هما على أَمَر. 
كن هيلاري وتُورغاي جُوْءا من حمَلة َسَلقتُخَلْط تَخَطْطُ لبلوغ. 


قمة مّة بل إفرست» وفي حال التَّجاح كانا سَيْصبِحان بَطَلينٍ 


10 الْعالّم كاقة. 


28 3 2 3 0 2 
كان الملايين فى كل مكان يتابعون أخبار المحاولة, 


ا اللو ةف ال سك 
ويتساءلون: «هل سيقهر إفرست أخيرا؟» 
ا 


كان الكثيرون يَعتَقدُونَ باستحالة ذلك» أن يعض أجزاء 


الْجيْل كان شَديد الانحدار والخطورة بحيث قد يفقد المرمٌ 


ووه لم 


حَياته من جَرَاء خُطْوَة خاطتة, أو من جراء تَشَكَلَّبهِ في مَتْحَدَرٍ 
ه وقه وه 


من على مثات الأمتارء أو بِسَبَب الوقوع من ارتفاع أَكْثّرَ من 
كاذك كيان مكف 


وبع الولو رهد ع 


ن شديد البرودة بحيث تنخفض 


الخرارة لب إلى أر تيل رج تح لتر شل اليف . 
لذا فإ المَرءَ قَد يَتَجَمَّدُ خلال َقائق قَّ قليلة إن لَم ينبس القَيابَ 


و وه 


الخاكة ‏ زا الرّياحَ فَهِيَّ تغصف كَالْإِمَصارِء وتَضرب بقوة 


رم ني وود رضو الم 


َتِاوَرْ مه كيلُومثْر في السّاعَة بِحَيْتُ قد يَعَطايَرُ الْمُعَسَلَقُونَ 


ومو 


كَالَهباء الْمَدتُور. 
يُضاف إِلَى ذلك مَخاطرٌ الاثهيارات التّلْجِيّة الرّهيبَة 


واذهيار المشكر الجارف: وهي تحدث عدّة مَرَات في الَيوم. 1 
وبشكل فاجو وقذَِن الى موا 5 


ما يُحصل. وَلَقَد قَتلّ سبع مستي جبال نانوي جلي 
واحد فيعام 1573م. . 


لذن الشعب الكش افي وم تهاى تحتل | فشك مز لعن 


هل 8د هو وثره 


الشاهق, كلم ولد الارتفاع نقصت كمية الأكسجين في 
الهُواء» أَما مَا الأُكْسحِينُ المتوفر علَى قمّة إفرست فهو بنسبّة 
الت نا قو عليه ؛ عَلَى سَطح الْأَرْض. 

وطَبَيْعي أن ينْهار المعَسلق بدون توافرٍ كمي كافية من 
لأنُسجيد, بل قد يودي ذلك إَى مَوْته في حال البقاء لقث 

كان هيلاري ونُورغاي يُدرِكان الْمَخاطرَ التي تنتظرهماء 
بيه أنيما كانا مقتَنعِين بإمكانيّة وَصُولِهِما إِلَى القمّة. 

كانا يُعتّقدان أنه لا يوجد مكان في الْعالم لا يمكن للإنسان 


أن يُصل إِلَيْه. وكانا يَُجدان في تَسَلَق قمة إفرست تَحَدَيا لا 


يمكن ككافله :و بالخشكة الذيها كان لح ف تسلق جذلا 
إفرست «لِأنه هناك وينتظر أن يضلا إليه ( 


لشاف ا “قد 2 ل )2 20 4 
قد آنَ الأوان» وكان هيلاري ونورغاي سَيخاطران بكل 


شَيء لوصول إِلَى القمة التي حَجَيَها السّحاب. 


قبلَ أَشْهْرٍ قَلِيّة كان هيلاري ونُورغاي لا يُعرفان بَعضَهما 


ره ع تم وى 


عضا يدأ علا متنا عن ير باذ كرة ذل الرأسلية 
إِلَى قمّة إفرست 


وموم مهع ف للخم 


كان هيلاري من دولة نَيُوزِيلّدا وكان يعمل مربيا للدّحل. 
في صفره كان ضَكْيلَ الْحَجُم شَدِيدَ الْحَجَل وكاتث 


وو ورهةدم دع 2 


علاماثه المدرسية متَدَئية . لكنّهُ نما فيا وطّوِيلَ الُقامة, وجَعلٌ 


من التسلق هؤايته. 


ولم يكن قد رَأَى التَلْجَ قبل أن يُصَبحَ في السَادسَة عَشْرَة 


من عمرِهء وم يتَسَلّق جبَلا قبل بلُوغه العشرِينَ 


عه واه مه جيه 


أنا نورناي ققد تفي بشاته ين الجبان, وهى من قبيلّة 


الشَيْبا التي تَحِيلُ في جبال دَولّة نيال وعاشن لسّتٌوات طوالٍ 
عَلَى جبل إفرست. 


6 مودق 


كان اوجلى يال راذتعا ابيا في الال 0 
أطلق عليه ْمُه لَب مر التُوج». 


حاول تورغاي عدة مَرْات أن يتَسَلَّقَ جِبَلَ إفرست, ركان 


كا كس ومدران شق بقار 


2 ده د دعهة دع 
د ممه ددهع 3 


في أحَد 3 سمع ميلقري 50 ع حملة تَسَلقٍ 
تكاس لماعك وى وطششي لواطت 


00 25 


ع د 


انضم هيلارِي ونورغاي إلى الحملّة التي اجِتَمَعَت في 
مدينة ككما ند قتعا طيهة تفال . 
قَبْلَ جه الْحَمَلّة إلى إفرست: تم جمع الْمُوَنِ والعدّة 


اللازمة لقضاء مد قّلاثّة أشهّرء دمل لزنه كوالق عَشرَة 


َُْ 


أطنان. 


الْأَشياء الضرورية سَيْعَرْض الْحمَلَةٌ لْقَشَلء كما أنه لون هناك 

مال العصور ع اوري جا كارن الكل 
فَحصّ هيلاري وثُورغاي الْعْدّة وكانَ ضَِ بين الأغراضٍ 

َطْعَمَتُهُمٌ | المفضلة: وسترات الْقَرْو الدّافكَةٌ والحَرّانَاتٌ 


ور طووه 


ابوه على هرهم واي يلجي لذي ب 


3 التّنفُس في أعالي الُجبال. 


ومة له دده م وو 


:مين التغروف آنة حت لوقتب التشتلقين ف الأماق 


حيث اليواء اليل لكي تاد أجسايهم سكو علا ؛ فَإنَ قله 
منهم يمكنهم عَسَلقَ أعالي الجبال بدون الْنُجُوء إِلَى استخدام 


وه ودد 


كَميّات إضافيّة منَ الأُكُسجِين. . ويُطلَق عَلَى المنطقة الّتي 
ا ارتفاعها التَّمانِية آلاف مثْرٍ «منطقَةٌ الموت»» 5-5 ل 


يمكن لأحد البَقاء لقثرّة طويلّة دون أن يَتعَرَضَ للموت. 


لكن حَزّانات الأَكُسجِينٍ كانت تقيلة لون وَكحدل الصّسَلَقَ 
أَكثَرَ صعوبَةً. وقد حاول أفراد الْحَملَة قَدرَ الإمكان الحصول 
على خَرّاناتَ ص نوع حَفيف لون ا هيلاري وتُورغاي 
أن تَكُونَ حَزَاناتهما حفيقة الحمل. 

ابُكَدَأّت الْحَمَلَةَ مسيرتها إِلَى إفرست في العاشر من 
مارس / آذار عام 1157م, وَقَد رافَقَها أَربعْمكَة وخمسون من 


رجال قَبِيلّة الشيربا لحَمْل الْمُوَنِ والْمُعَدَاتَ حَتَّى أُقَصّى 


وه وعوهووى دده وقوه ووفظ ووه 


مساقة يُمَكنْهُم بُنُومُها » وكان عدد منهم يحمل كل بمفرده 
حوالى ثَلاثِينَ كيلوغرامًا. 
لكن كي تصل الْحملَةُ ِلَى جيل إفرستء كان علَيّها أن تَقْطَع 
مَساقَة ثّلائمّة كيلومثر مَعْظمها مَمَرَاتَ ضَيقَةٌ تَتّسِعٌ لشخصٍ 
واحد؛ وكانّت بحاجة إلى مدَة أَكثَرَ من شَهْرٍ للْوَصُو ل إلى الْجَبْلِ! 
ابْحَدَأُ الطَّرِيقَ من الأدُغال وكا نالسر شَدِيدَ الْحَرَُ 


عون نضح حوس السمر . وكانَ منَ الصعب مَجَرَدٌ 


اا راسي إِلَى لبس سثرات من 


كانت الأنغال رائعة. لذن هيلاري ومُورعاي كانا حدر 00 


التمُورٍ والتّماسِيح والأفاعي الْمَمية التي مَْسَلَ ة واعتبنا. 


كانّت العلقات (وهي توع هن الديدان) كحضن دماء فيا 


أَنْناءَ خَوضْهما في المياه. ولَقَد عبرا أَنْهارًا باستخدام جِسُور 


بين الجبال كات تَتَأَرَجَحّ بهما بشدة يسَبْب 
كان الطَرِيق يَستمر صعودَاء و ميات البرودة, وبَدَأت 


الجبال تَظهَرٌ واضحةً ومنها جيل إفرست. 


وأخيرًا وصلواء وأطل عليهم جبل إفرست وعرًا ومجللاً 


بالثلُوج» وحَنَّى عَنْ هذه المساقة كان يتَلأَلاً في الضوء. 


50 ا وول ا أي «فاتتة الْعالم, كَأَنها حاكمةٌ 
الْعالّم وملكةٌ الجبال وهي الْأكثّر رَهبَةٌ وجمالاً. 
كانتت الريع تَعصف حولهماء ووقفَ هيلاري وثورغاي 


وال 


يحدقان بصمت إِلَى البَعيد. 


انْشَعَلَ أَفْرادٌ الْحملة بإعداد مُحَيّمِهِم الْأَوَل أو القاعدة, 


موك شب يما ةنالف لخاد عل 


جب إفرست, كُلْ منّها في منْطقَة أكْثَرَ ارُتفامًا من الْأَخْرَى ا 
داخل الْخِيّم تَواقرَت الُون و المعدات والدفلة: أى كل ما 


قدت 22 88 22 


حتاحة المتسلق كي يتابع مسيرتة. 

عاك انوا كر وقعكة اوق ر 111 وباب 
الّْهَمّلاياء وكانت قَبِيلّهُ الشيربا تَعتقد أَنَ وَحشًا عَرِيبًا يَهِيمُ فيها 
أحيانًا. وبل مَجِيءٍ الجن كوه سريراة دم 
الم دام فيها أَرِيَع أصابع, لاتَعتُ بصلة للْبَشَرٍ أ لأي 
حَيُوانات معرُوقة. 

55 الوحش, لكن الشيربا أَطْلَقَت عَلَيْه 
اسْمّ «ياتي». ويَعْني «مَخْلُوقَ التلُوج». وآخَرُونَ أَطْلقُوا عَلَيْهِ 
اسم «إنسان الشَلّج». 


وقد قيل إن «ياتي» يُسِيرٌ عَلَى قوائمه الأربَع لكتّه يَرَكُضٌ 


1 


م مودق ولك 


كَالإِنسانء كن شر تك سار إلى الحمرة, ده يُطلق 


صوانًا تشبه الْقَهقَهَةَ الْمَجنُوة. . «كاك كاك كاك كييي!.. كاك 
كاك كاك كييي!» 

كان هيلاري وُورغاي يرَعَبِانِ في 18 التُغزء لكنَهُما لم 
| أي أَثَرِ حول الْمَحَيّم ولحمييا لود ل ديه 
ليق من لوحف حي وقد التسلق قد أرف. 


تَقَدَمَ هيلاري وثُورغاي طَليعةٌ الْمَمسَلْقينَ وكان عَلَيهِما أن 


يِشُقًا الطريق. 


ا 


يفا 


في الْأمام كان هناك حَقْلُ جليدي يُدعى مَهِرَ ال لُجليدء وه 
ده لدي ع مقي لد نيعو وو عن 2 اع رمقو وهو ره 


متحدر وعر يتَخَللَهُ شقوق تدعى صدوعا يبلَعْ عمق بَعضها 
تَلائينَ مثرًا. خُطَوَةٌ واحدةٌ حَطَأً يمكن أَنْ تَتَسَببَ في اختفاء 
المُتَسَلّق إِلَى الْأبد. 
عاد د 826 دارا كت 3ق ره وعه 0 
وممًا جَعَلَ الْأمُورَ أَكْكَرَ صَعُويَة اُتشار أبْراج التَلْعٍ 
هالا مم أ 


والْجليد هنا وهُناكء وهي قد تنهار فَجأَة وتسحق الْمُتَسَلقَ. 


مَسَلّقَ هيلاري ونُورغاي الْجَيْلَ وقد أَحَذا كامل الحيطة 
وَالْحَدَرِ واسْتَعْملا فَأْسّا خُصّ استعماتها بالقّع لكي يهنا 


3 


من إيجاد مَوَطئ للْقَدَم في الْجليدء كما تَمْ تَجِهِيزُ الأحذيّة 


بكَلاليب حال الفا الادرلاق 


عند الوصُول إِلَى الصدوع كانا يُقيمان جِسُورًا باستخدام 
السّلالم, وكانا يَضَعان إشارات عَلَى طريقهما عبر نَهْرِ الجليد 


باست يشام الْأَعُلام الْملَونَة وتَذْبيت الُحبال لاستخدامها في 


وه و وود جو مه 


الصذوة وهكذا يُمكن للْمَتسَلّقِينَ أن يلحقوا ِالمتقدمينٍ 3 
يشعزوا بالأمان. 


كان هيلاري وثورغاي يتسلقان نهر الجليد في وسطه الذي 


يُدَعَى الشّلان الْجليدي» ذلك أنه لَيسَ آمنًا الصََّلَقُ من جهّة 
لمتكي َيِه تي النبيوات التنهية. كان التَّلْجِ يَصر : 


حت قتمَيهما وضا يسان بطو ويا كان يمان عَأيهُ 


ده عه واء هاعم عه 


إلا 


كان يُخَيْلٌ لَهُما أن الَْقْتَ يَطُولُ إِلَى الْأَبَّدِ كَيّ يَصلا إلى 
الْمَكان المَقْصُودء فَقَدَ كانا بحاجة إِلَى أربعٌة يام لقَطْع مساقة 
حَمُسمئّة وَكَلاثِينَ مثْرًا وكات يسدر مه 
وقد فالكقعا قشي وتم بالعار 7 وفع أحدهم 
يمكن للآخَرِينَ أن يُساندوه. وكانوا يَعْرِرُونَ أَحَذيَتهُمٌ ذات 


وعاه 


الْمَساميرٍ في التَلْحْ وكذلك فُؤُوسَهُمُ الخاصّة. 
لكن هذه الصّرِيقَةَ في المٌسَلْق يكن أحيانًا أن تَتَسَبُبّ في 


وج ود ةف د عالخارف 


خسارَة الأرواح. بدلا من إنقاذهاء حيث يمكن أن سقط 


هه مع ددى 


ما ويجر رفاقه معه. 


م تمرك واس و 042 لل 2 8و 
كان التقلب الدائم في الطقس يَزِيد الْمَخاطرَ والصعوبات: 
ع قوة 222 د واع ولا 


وكانّت الّعَواصف التلحِيةٌ الْمُفاجتَةٌ تضرب القتحن عم كل 


امه مم د 8ا م 


يُوم؛ حَيْثْ تَصل الْحَرارَة إلى خَمْسِ وعشْرِينَ دَرَجَةٌ تَحْتَ 
الصَفْرٍ َيلاً وإلَى عشرِين دَرَجَةٌ قَوقَ الصّفْرٍ في صباح اليم 
التالى: 


حَدَىَ الشمفن كانت تشكل حطوًا حت تشع عل :القله 


قيصاب الْمَتَسَلَّقَ بحروق الشّمس. 


فا 


ور | ورامك 


إن بَرِيقَ الشّمْس قَدْ يُؤذي عَيْنَي الْمُتسَلَق فَيُصاب بِالْعَمَى 


ال ل ا 2 
التلّجِيَ» ي» وهى عمى مؤقّتء لكنه قد يستمر أَيّامًا. ٠‏ لذلك يلب 
الْمُعَسَلقُونَ تَطّارات خاصّة لحماية عيُونهم. 


في أَحَد الْأيَّامكانَ هيلاري وذورغاي وحيدين عَلَى المنْحَدَ 


وكانت الرياح تَرْمْجِرُ والْبَرد قارصًا. 
كان هيلاري يمشي في المقدمة وقد ربط نفسه إلى نورغاي 


بواسطة حبل» وكان يسير ببطء وبخطى قصيرة. 


مجع م ا صفه ل ولع مممهة 000 سه عق و 
فجأة انهار الثلج تحت قدميه. وسقط في صدع مخفي2» ! 
وأنرَآّق على حائط الصدع التلجيء كُمْ اصطدم بحافة الجرف. ١‏ 


ع وهم 


أسرع نورغاي إِلَى النجدة, فَعَرَز فَأَسَّه في التلج وربَط 


حَولوَسْطه وبَأ يَْحَحيلاري بيطو | 
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عهسء عاه 


أَنْقَدَ نورغاي حياة هيلاري. 


ماع فى ده 


لالحإ واد من اْجليد اللو يسم 


0 أرقا 


0 


أما الصقيع م المرِيعٌ فَقَد كان يُسَبْبْ الُجَفاف في الْحلُوق 
ويشعر الْمتَسَلَقِينَ بِالْعَطّش الدّائم. 
صل المتسلقون نَ إلى مكان مُسَطح غَرِيبٍ الشكلٍ يشبة 


يه و2ه م ور ةردم 


الْقَمَرَ المقفر. كانت الحجارة المَعطَاةٌ بالج الأزرق مبَعكرَةٌ في 


جميع الأرجاء. 

ِنَّهُم الآنَ عَلَى ارْتفاع أَكْثْرَ مِنْ سَبْعة آلاف مثْرٍ عَنْ سَطْيمٍ 
الأرض. وَمَعَ ذلك تَبْدو القمة بَعيدَة وهي مَحْجُوبَةٌ َلَى الدّوام 1 
بالسّحاب أو الْعَواصف التَلحِية الشديدة أو الضباب الكثيف. 

خخ جا امود إلى .لا قعلا وما بل 
ساعات مُتَجَهُمَيالْوَجّه وقد.أنهكهما التعب والإرهاق: 

وَقَعَ الور لِلْمُحاوَلّة الْجَدِيدَة عَلَى هيلاري وتُورْغاي, 
فكسلقا مسافة ]نان كيم لقضاء الليّل. 


لع همده 


ويقع علَيهِما الآنَ عبء قَهِرِ إفرست. 


«2 


إلى القمّة 


إِنَّهُ التّاسع والْعشرَونَ من مايى / أَيّار عام 1107م في تَمام 


الساعة الرّابعة صّباحًا وعَلَى علو تَمانيّة آلاف وحَمسمئّة مثر. 


1 


كان هيلاري وتُورغاي يُتتشاوران في حَيْمّتهما. 


َم يكن أحَد د أُمضَّى الَْيلَ في مكان مَرْتفع كهذا من قبل. 
بَدَت الشّمس تُشْرِق والتَلّج يَتََةُ تَحتَ أشكتها. 
وكائت الرياح هاديّةٌ والمقس مَتْقَشْعًا. 


إذنا 


قط فط الرّجُلانِ ِسُرْعَة وأكَلاِتَهُمطَعامَهُما الْمََُنَ من 
السَردين والْبَسعُويت وعصير الْبُرتّقالٍ والشاي الْمَحلّى بالسَكَرٍ! 
كانَ حذاءٌ هيلاري قَدَ تَجَمدَ فَوَضَعَهُ قوق الموقد لكي يَذُوبَ 


6# و مقةقاد2 


التَّلْج عَنْهُ فَمَلآتَ رائحَةٌ الْجِلَّد والمَطاط الْحَيْمَةٌ وكاتت 
الرّائحةٌ بشعة مما وكيم لق المُغادرَة باكرًا. 

في تَمام الساعّة السادسّة والنّصف صَباحًا كان هيلاري 
وتُورغاي مستعدين دَيْنَ للضي قدْماء فَخَرَجا من الخيمّة وهُما 


وس ع هد 


يشبهان روادَ القَضاءء وكانا يلْبَسانٍ تماني طَبّقاتٍ من اشاب 


ءءء عع 


الدّافئّة وكَلامَةٌ ة ققازات لأ الخر اوه كانت سينا وعشرِين ل 


20 عه 


تحت الصفر. 
وكانا ينْتَلانٍ حذاءيْنِ خاصّينِ يَحميان قَدَميُهما من الصّقيع, 
ويَحْمل كل منهُما حَوالَى عشرِينَ كينُوغرامًا من الموَن والْمُعَدَات. 
كان لطي وَل ولا صّعدا خسن ُُواتء ادل 
كّلانًا. هذا التّوعٌ من اتح ندر باحتمال انْهِيارٍ 0 لذا سَأَلَ 


هيلاري رَميلَه ورغاي: «فل تَسْتَمرٌ» رَدَ تُوراي عَلَى هيلاري 


قائلاً: وفعلل ما يِذ لك.» 
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لكن مَهُما كانت د كانّت راسحَةٌ وكانا 
يُنويان إكمال المهمة. وصلا إلى شق شق ضَيْقٍ في الجبّلء وكانا 


حاول هيلاري قَتمَ الطّريق/ لخ نورغاي تَخَلَفَ عن وكان 
يتنس بِصٌعُوبَة لِأنَ :الج سداحَرَان الأكسمين: 


22-6 ها ام 


وبدُون أي تَرَدد َمْسَكَ هيلاري بِالْأَنْبُوبِ وَعالَجَه » وتنفس 
عة ا موه 
نورغاي بعمق. 


هذه المَرَة أَنْقَدَ هيلاري حياة ورغاي. 


تابعا الشَسَلقَ إلى منْطَقة لم يَرَها ]سان قيلهنا' 
اللي ل د لل او الاي 
يُعوق مهنا ولا إمكانيّة للدوران من حوله. 


هل يتَمَكّنْ جبل إفرست من مَزِيمّتهما؟ 


عه لمعم دك 


كيف يَتَخَطّيانِ الُحائط؟ 
بكاوك فكرة لهيلاري! 


ع ره ولا2وو 


يكذ قريقة قا وهار تبه لشاف" 


ا 


ولا وقد ارتبط بالحبل بنورغاي. 


َدَأ هيلاري 


1 


وكان الصعودُ خَطرًا لِأنَ إحدى جَهِْتَي الصدع كانت من 


الثلج؛ وهناك احتمال انهياره ووقوعهما خارج الجبل. 


2 


المكدم مرياو يع وان رحد ب باجل الصدع_ 


وللْبدم بالحّسَاق» ولّم يلاق فيحياته مَشَقَةٌ صَمائلةٌ لذلك. 


5 0 


لكته وصل بِسَلامٍ أخيرًاء وتهاوى عَلَى الشّّجٍ وهو يُلتَقط 
أَنْفاسّة اللاهئة. 


وعندما خَرَجَ تُورَغاي من الصّدع, الحو 
أن كل خْطوَة تمائل كيلومترًا من العناء. كم وَصّلا إِلَى حاقة 


لهاع 2 


قطرة تتْحَدرٌ لقن وحَمسَمثّة مثّر م, من الْجهّة اليمَنَى وَمَلامَة 
آلاف مثر من الجهة اليسرَى! 

تساءلا: و ك 0 القمةمم كي إِلَيْهما كأنَيَقا كانا 
يَتسَلَقانِ إِلَى الْأبد. 

إلى الماع كان هناك نتوء كلجي يتحدر الجبل من بعده: 

هذا الحو هو قم [فرشت! 

جاهدا لوصول إِلَيْه؛ كُمَ تَردَدا: : هل يهار تحت قَدَمَيهِما أو 
هى ثابث بما فيه الكفاية للوقوف عَلَيّه؟ 

قرا أَنّهِما لَن يَتَوَقها الآ وصعدا إِلَى القمّة. 


لَقَد تَجَحا ووصلا إلى ذروة:العالم! 


50 00- 


تَوَجَّه تُورَغاي نَحَمَ هيلاري وصافَحه بحرارَة» كم تَعائقا. 


2 6ه 


صاح تورغاي بلقة الشيريا: «تُوجي شي تشومولُونفما» 


ي: «أشكرك يا حاكمة العام وملكَة الجبال.» 


ا[ 


في الساعة الُواحدّة والنّصف ما نوع المُتَسَلّقَانِ 


خَرَانات الأكسجين, كم أَخْرَحَ هيلاري آل ة التتصوير لكي يَأَحْدَ 
لقطات تَتْبِتَ وَصُولَهُما إِلَى القمّة. 
ل ا 8 وم هلك و 5 


صور نورغاي وهو يلوح بأربعة أعلام مربوطة ِلَى قأسه 
الشّّجِيّة هي أ أعلام الْأَمَو المُتّحدَة ونييال والهند وبريطائيا. 


كا 


نَظَرَ الرجِلان إِلَى أَُسَفَلَ وشاهدا الْعْيُومَ السابحة. 

كان جيل افر اك بار رطا كي مسافة كبلومترات: 
بَينَما تتكس أَشْعَةٌ الشّمْس عَلَى الْأَنْهارِ مثْلَ الفضّة. 

قال هيلاري لتفسه: دلا شَيءَ فوقناء والعالم 011 


فطق الرَّجَلان خَزَانات الأكُسجِين, كُمَ أكَلا 6 
وه م وو عقيس ام مص 


بالشوكولاثة وشربا عصيرًا! كُمْ حفر ل مثهما حفرّة صَغْيرَةٌ 


ودَفَنَ فيها تَذُكارات. 

أَرْف معد الرحيل, بَعدَ ربع . ساعة, لأَنَهُما إذا أمضيا ونا 
أغول ققَديَْقهُ سحي منهُما. 

ذا اولان الفتتص زان 'التذول من حبل إفرسة بدأ 


وقفا عَلَى ذروة الْعالم! 
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عُومل هيلاري وتُورغاي مُعامكَةٌ الأبطال, وقاما نيابة ع 
الْبَهَرِية بالْبَرمَتَة علَى القدْرّة عَلَى الْوْصُو ل إلى أَعْلَى الذرَى 
عَلَى هذا الكوكب. 

وتم الاحتفالٌ بإنْجازهما في أَرجاء الْعالمِ كافةٌ. 

في بَرِيطائيا أذاعت مكَبّرات الصّوت خَبْرَ الإنْجازِ في اليم 
نفسه الذي توت فيه الْملِقةٌ إليزابيت. 

وبَعَقت الْمَلكهُ الشابة إِلَيهِما ببرقية تهنكة. 

ما في كتماندى فَقَد أَمرَ ملك نيال فرش سَجَادّة مرا 
ترحيبًا باستقبال الْمَُسَلَقَينالبَطَلَيْن واحتشد الآلاف على 
جانبي الطرّقات عَلَى طول مَساقة تَخَطتْ َلاثة كيلومئرات. 

وقد عن واي على وسام. تَجمّة ة نييال وش أَرَقَع 

ساقرَ هيلاري وُورغاي إِلَى الْهِنْد حَيْتْ عاش تُورغاي 


بوكر 


4 


واستليلهم عشرون أَلَمًا في الْمَطارء وأُصدَرَت الْهِندُ 
8 تَذْكاريةٌ علَيها صورهُما تخليداً لهذه المناسبة. 


وَأَطْلقَ بَعض النّاس اسم جبّل تنزينغ على إفرست. 
فيما يَعْدُ متحت الْمَلِكَةٌ إليزابت هيلارِي لَقَبَ فارس, 


وأصبح يدعى «السَينه مانن هيلاري. 


كما مَتّحت الْمَلكَةُ ورغاي ميدالية قيْمَ 


وتمَت تسميةٌ عدّة شُوارِعَ في بَرِيطائيا عَلَى اسم الْبَطلين. 


قاقد وودف 


لكن بَعْضَ النّاس أثار جدَلَا حول الحملة ومن هو أمهر 


الْمتسَلَقَيْنء ومن صل إِلَى القمة أَوَلًا. وكان بعضهم يَعتّقد أن 
ميلاري يُسْتّحق َقدِيرَا َا أكْبَرَ لِأَنَه أَبِيَض بِيْنَّما ثورغاي هو 
لعن هيلاري وتورغاي لم يُعيرا هذا الْأَمنَ كُبِينَ دَشَأَن: فى 


مومع جه ده 


واحد مهما كان يَعلَم أنه َم يَكُنْ بإمكانه التجاح لول الاعتمان 
الكامل على زميله وعَلَى الْعَمَلِ الجماعي لقريق الْحَملّة بأَكمّله. 


جر 2 ع افد 


أصبح نورغاي مديرًا لمدرسّة تعليم المشلوة بَيْنّما شارك 


هيلاري في بعثات لإستكشاف القطب الْجنُوبِي فاق القدد 


- 2 


من الُجبال حر انه جمع حملةٌ لمطاردة «ياتي». 


ع هام 


ماوع توؤهاي لفساك قبيلة الشيزيا الفقيرة»وأسهم 


في جمع التبرعات من أجل بناء الْمَدارس» تمسضقس: ريطا 1 
صغير؛ وجسور عديدة. 
ولقد بقي الصديقان عَلَى تواصل واتصال؛ ولم يتسلق 


مهما إفرست مَرَة أُخْرَى لأَنَهُما شرا أن الْمُحاوَلَة المانية ل 


تَكُونَ بالإثارة تَفُسها كَما كانت في الْمَرَّة الأُولى. 
ومَرّت السّتّوات» وتَمَكَنَ بَعض الْمُتَسَلْقينَ مِنَ الْوَصُو ل إِلَى 
قمة إفرستء بَعْضهُمُ اسْتَعْمَلَ الطريق ) التي تَسَلّقَها هيلاري 


000 ل م ا 0 وم “بلي ا حا ا بتي ا عه 
ونورغايء؛ وبعضهم الآخر اختار المزيد من التحدي عبر 


َ 
| 


© بي 5 


استخر 1 طرق أَخْرَىء ولَقَد ساعدت الْمُعَدَاتَ الْأَكثَرُ حَدائةٌ 
َه - وموم رك 5 
واد راك و كبر بشي لابين 


بَعض المَتَسَلَقِينَ اسَتَعْمَلَ أَجِهرَّة الحاسب اللي لإخُتيارٍ 
أَفْضَل طَرِيق لِلْوْصُو ل إِلَى القمّة ول ف الك اسيل 


آلف 


الطائرات المَرْوَحيّةَ في بَعض مَراحل رِحلة التسلق, “امهم 


ديه كان الوقوف على قمة إفرسث 
د قدا ب لدم الْمُعسَلَقِينَ الْجَرِيِينَ الّذِينَ لم ينُجَأُوا إِلَى 


عا دهع 6 العام هات 


اوهلاع جه 


عو من الول إلى اقم عام 2 


وف 


لا تال أَعلَى قمّة جب في الْعالّم مَحَقُوفَةٌ بالمَخاطر, حَيْثُ 
سَقَطَ أَكْقَرُ من مكّة قتيل من الْمُحَسَلّقِينَ أَْناء مُحاوَلٌتهو 
الوصول إِلَيها. 

وتنااذام هناك أنابي يُحَاوِنُونَ تَحَدي أَنْفْسهِمْ ومَعْرِفَةَ حدُود 
قدُراتهم, سَّنَجِدُ عَلَى الدّوام مُتَسَلَّقينَ مُتّجِهِينَ إلى جَبَّلٍ 


الل 


إفرست: حيث ستكل القلة متهم إلى القمة , ومعظه (الكافيق 
سَيعودون خَالِي الوفاض. 
وهبها إزد] د عدد الوراصلين إلىقمة | فررست تسق متدكن 


الرائدين الْأَولَينَ الْلَدَيْن هرا جِبَلَ إفرست. إدْمُوْد هيلاري 


ووو وهاه 


وتنيزينغ نورغاي. 


© لكي يقرأها الأهل للأولاد © لكي يقرأها الأولاد للأهل © لكي يقرأها الأولادُ لأنفسهم 
هدفنا أن يصبح أولادكم ُرَاءٌ ممتازين 

- تُثيرٌ قصص نادي القرَاء الاهتمامً وتجعل من القراءة متعةً وتسلية. 

- تم انتقاءً جمَّلِها لتكونَ مناسِبّة الأطفال بحسب أعمارهم ومراحلهم الدراسيّة, 
فجاءت عباراثّها مألوفة؛ وجِمَّلُّها قصيرة وبسيطة وسهلة. 

- تمككن هذه السلسلة الأهلَ من دعم المدرسة في تحسين مستوى القراءة والكتابة 

© نحنوي | لطن تاق وإرشاناتا ون الخصائدين فى التقليم حول كيفيّة القراءة 
مع أولادكم؛ وكيفيّة ية الاستماع إلى قراءتهم. 


ا 0 
لا تنسوا أنكم أول وأهم معلم ي حياة أولادكم! 6011 11 م/م 


ااا 


